REGOLAMENTODELLASOCIETA

Tenute presente le norme statutarie della societa e specificatamente l'art. 6 e 19
che richiama il Regolamento Organico della F.1.S, del CONI e delle Associazioni,
tutti coloro che partecipano o sono interessati alla vita sociale del Circolo

Scherma Flaiano, sono tenuti al rispetto del seguente

REGOLAMENTO

Art. 1
Possono partecipare all'attivita schermistica e ginnica i soci ed i figli dei
soci aventi diritto a norma di statuto, purché iscritti alla F.I.S. ed in regola con la

scadenza del certificato medico

Nel caso di minori, i rispettivi genitori si assumono le responsabilita per eventuali

danni che potranno essere arrecati a persone o cose, sia del Club che di terzi.

Art. 2

Lo schermidore si assume l'impegno di prendere parte almeno due volte la
settimana agli allenamenti previsti, e due volte al mese per la preparazione
atletica oltre alle attivita sociali secondo gli orari ed i turni stabiliti dal Comitato

Tecnico.

Art. 3

Tutti gli atleti debbono essere forniti delle necessarie attrezzature (armi,
maschera e divisa) in perfetto ordine e conformi alle disposizioni F.I.E. e Federali,
nelle manifestazioni agonistiche, durante gli assalti di allenamento e durante le

lezioni di scherma.

In occasione di gare o tornei regionali, nazionali ed internazionali, hanno
l'obbligo di far controllare dal tecnico della societa, almeno due giorni prima,

I'efficienza delle armi, dei passanti, della maschera e del giubbetto elettrico.

Dovranno essere sempre usate tutte quelle misure precauzionali idonee a
garantire sicurezza e incolumita ed in special modo si richiama |'uso obbligatorio
delle attrezzature conformi alle normative vigenti, sia nelle gare che negli assalti

di sala.



La Societa e lo Staff Tecnico declinano ogni responsabilita nel caso di
infortuni derivanti dall'inadempienza di cui sopra e dalleventuale rottura delle

attrezzature in fase di riparazione / manutenzione e/o raddrizzatura delle lame.

Art. 4
A titolo di incentivazione é istituita una classifica annuale di merito fra gli
atleti partecipanti ai campionati nazionali in base ai punteggi federali , ai risultati

scolastici ed all'impegno in sala.

Ai primi tre atleti di detta classifica che, deliberata dal Consiglio Direttivo,
sara affissa all'apertura dell'anno agonistico successivo, verranno assegnati premi

e riconoscimenti.

Art. 5

Le attrezzature e gli oggetti personali nell'ambito della sala, dovranno
essere custoditi con la dovuta cautela ed attenzione. La societa ed il personale di
servizio non risponderanno di eventuali oggetti smarriti.

Gli spogliatoi, al termine dell'attivita, dovranno risultare completamente
liberi in modo da permetterne un idoneo uso ai successivi utilizzatori.

L’accesso e l'uscita dagli spogliatoi non possono essere né anticipati né
posticipati oltre il limite di 10 minuti dall’orario delle lezioni, i genitori sono tenuti ad

accompagnare i propri figli sia all'accesso che all’'uscita dalla palestra.

Gli atleti, possono frequentare la sala esclusivamente nelle ore assegnate

alla scherma e debbono attenersi alle seguenti norme:

a) Tutti gli atleti sono tenuti ad utilizzare I'orario di permanenza nella sala
esclusivamente per esercitarsi con lezioni di scherma, assalti ed
esercitazioni di educazione fisica e preparazione atletica;

b) Al termine del turno, i genitori sono invitati a ritirare i propri figli per non
disturbare I'attivita di sala.

c) Non & consentita la diffusione di musica durante l'attivita di sala in quanto
sottoposta al pagamento del relativo canone alla SIAE, oltre ad essere
elemento di disturbo per color che svolgono attivita schermistica, né l'uso di
cellulari.

d) Per ragioni di sicurezza e fatto divieto assoluto di effettuare giochi che

comportino l'utilizzo del pallone.



Art. 6

Gli atleti e gli altri soci che non avranno ottemperato alle suddette
disposizioni sono passibili di deferimento al Consiglio Direttivo che, a seconda
della gravita dell'infrazione, potra comminare oltre a quanto previsto dall'articolo

18 dello statuto:

1 - Ammonizione

2 - Richiamo scritto

3- Ammenda economica

4 - Sospensione a tempo determinato

5 - Radiazione

Art.7

Per la preparazione schermistica ed atletica provvederanno persone
qualificate, quali maestri di scherma, istruttori di scherma, laureati in scienze
motorie , diplomati ISEF e collaboratori, tesserarti presso gli Organi Federali

(A.LM.S. 0 F.1.S.).

Art.8
| maestri e gli eventuali istruttori di scherma cureranno in stretta
collaborazione tutte le categorie degli atleti nel rispetto del programma di

allenamento dagli stessi elaborato ed approvato dal Consiglio Direttivo.

| programmi di attivitd di sala, sottoscritti dai maestri e dagli istruttori,

verranno esposti in bacheca.

Art.9

| maestri e gli istruttori sono tenuti a scrivere giornalmente 'elenco degli

atleti ai quali hanno fatto lezione in apposito registro.

Art.10

Il maestro che deve assentarsi, per motivi personali o sportivi, curera di

avvertire i colleghi affinché provvedano a garantire il regolare svolgimento

dell’attivita di sala e il direttivo possibilmente con congruo anticipo



Art.11
Il Consiglio Direttivo, all'inizio dell'anno schermistico, stabilira in linea
generale le gare a cui partecipare. | maestri subito dopo, esprimeranno la loro

disponibilita quali accompagnatori ufficiali alle gare stabilite.

Art. 12

Il Consiglio Direttivo all'atto dell'insediamento costituira La Commissione
Tecnica, composta da tutti i Maestri ed Istruttori di Scherma, che svolgono attivita
a favore della Societa, collaborano con il Presidente o con il Consiglio Direttivo, a

secondo delle loro rispettive competenze e a redarre:

a) i programmi agonistici;
b) i calendari delle gare;
c) i criteri di preparazione e di scelta degli atleti per la partecipazione alle gare

d) i regolamenti di gare.

Art. 13

Il Circolo Scherma Flaiano ASD combatte il doping, in tutte le sue forme, in

guanto condotta, che, oltre ad essere gravemente lesiva del diritto alla salute degli
atleti, contrasta con i principi fondamentali dell’ordinamento sportivo (etica, fair
play, correttezza), poiche idonea ad alterare (fraudolentemente) lo svolgimento

corretto e leale delle competizioni.

Per garantire un efficace contrasto al doping:

e L'ASD Circolo Scherma Flaiano adotta il presente regolamento e
recepisce i principi di cui alla legge 14 dicembre 2000, n. 376 “Disciplina
della tutela sanitaria delle attivita sportive e della lotta contro il doping” e
successive modificazioni e integrazioni.

o Recepisce, in particolare, le sanzioni e le procedure disciplinari previste
dalla Federazione Italiana Scherma e dalle NSA nei confronti dei tesserati
in caso di doping o di rifiuto di sottoporsi ai controlli; si impegna ad
adeguare il presente regolamento ad eventuali variazioni della legge
376/2000 cit.;



e |’ASD Circolo Scherma Flaiano si obbliga ad informare ciascun tesserato
sulla necessita di combattere il doping in tutte le sue forme ed in merito
allobbligo di astenersi dal somministrare e/o assumere farmaci o sostanze
biologicamente o farmacologicamente attive, dall’adottare o sottoporsi a
pratiche mediche non giustificate da condizioni patologiche ed idonee a
modificare le condizioni psicofisiche o biologiche dell’organismo.

e L’ASD Circolo Scherma Flaiano si obbliga altresi a far conoscere a tutti i
propri tesserati e a divulgare, con le forme ritenute piu idonee, gli effetti,
oltremodo dannosi per la salute, derivanti dall’'utilizzo di sostanze dopanti,
nonché le conseguenze sanzionatorie disposte in ambito sportivo e statale
(legge 14 dicembre 2000, n. 376, cit.);

e L'ASD Circolo Scherma Flaiano si impegna a promuovere le azioni
necessarie a diffondere una cultura sportiva fondata sul rispetto e la
valorizzazione dei principi etici, umani, del fair play, nonche sulla
condivisione della lotta al doping anche attraverso campagne di
comunicazione e/o diffusione di materiale educativo;

e L’ASD Circolo Scherma Flaiano si impegna ad astenersi da qualsiasi
condotta atta ad arrecare pregiudizio alla salute degli atleti, garantendo che
la salute, la sicurezza ed il benessere psico-fisico assumano un ruolo
primario;

e L’ASD Circolo Scherma Flaiano si obbliga ad evitare comportamenti che in

qualsiasi modo determinino o possano determinare incitamento al doping.

Art. 14
L'’ASD Circolo Scherma Flaiano si impegna a vigilare sul rispetto delle

norme contenute nel presente regolamento.
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